
 
 

Dia 8 de junho 

 

8:30H – 12H– Workshop  

Simulação Clínica (nº máximo de participantes:20) – Professora. Dra. Liliana Mota  

A simulação clínica é uma estratégia pedagógica eficaz na formação em saúde, permitindo 
aplicar conhecimentos em ambientes seguros e realistas. Desenvolve competências 
técnicas e não técnicas, como o raciocínio clínico, a tomada de decisão e a comunicação, 
promovendo a qualidade e segurança dos cuidados. Com o apoio de tecnologias digitais, 
potencia cenários imersivos e contribui também para a capacitação das pessoas alvo dos 
cuidados na transição saúde/doença. 

Abordagem ecoguiada de acessos vasculares periféricos (nº máximo de 
participantes:15) – Enf.º João Vieira da Silva  

A abordagem ecoguiada dos acessos vasculares periféricos consiste na utilização da 
ecografia para localizar e canular veias de forma mais precisa e segura. Esta técnica 
aumenta a taxa de sucesso à primeira tentativa, reduz complicações como infiltrações ou 
hematomas e melhora o conforto da pessoa alvo dos cuidados, sendo especialmente útil 
em casos de acesso venoso difícil. A sua utilização contribui para práticas mais seguras, 
eficientes e baseadas na evidência. 

 

12:00H – Almoço livre 

 

14H – 14:30H– Sessão Abertura  

Dr. Jorge Daniel Diretor Serviço da Cirurgia Hepatobiliopancreática e Transplantação da 
ULSdSA; Enfermeira Diretora da ULSdSA e Enfermeira Diretora do GCCT da ULSdSA Rosário 
Caetano Pereira; Enfermeira Gestora Maria Fátima Morais da Unidade de Transplantação 
Hepática e Pancreática da ULSdSA; Enfermeiro Fernando Macedo, Presidente do Conselho 
Jurisdicional Regional do Norte.; Enfermeiro Hélder Sousa representante da Comissão 
Executiva do SNS; Enfermeiro Clemente Neves de Sousa Presidente da APEDT  

 



14:30H – 16h30H – Doação de Órgãos: Desafios Atuais e Inovação Tecnológica – Enf.ª 
Diretora Rosário Caetano Pereira - ULSdSA 

Panorama da Doação em Portugal e Mundo: Barreiras clínicas e organizacionais na 
identificação e manutenção do potencial dador em Maastricht III. – Dra. Carla Basílio - ULS 
de S. João  

Estratégias para Aumentar o Potencial de Doação – Enf.º Paulo Nobre - ULSCoimbra 

Inovação Tecnológica: Perfusão ex-vivo, oxigenadores portáteis – Maria Sanches – B2L 

 

16:30H – 18H – Comunicações Orais/Poster 

 

 

 

Dia 9 de junho 

 

9H– 11H – Pré – Habilitação em Transplante – Enf.ª Adelaide Cruz- ULSdSA 

A pré-habilitação como estratégia de melhoria de resultados pós-transplante – Dra. Sofia 
Ferreira - ULSdSA 

Importância da nutrição num programa de pré- habilitação -Nutricionista Tiago Pina - IPO 
Coimbra  

Pré – habilitação: Uma perspetiva do Enfermeiro Especialista em Reabilitação – Enf.º 
Renato Baião – Champalimaud Foundation 

Avaliação psicológica como pilar da pré-habilitação – Prof. Dra. Vânia Rocha – ULS de 
S.João 

 

11H Coffee break  

 

11:30H – 13H - A Família no Processo de Doação e Transplantação – Enf.ª Fernanda 
Moreno – ULS de S. José – Hospital Curry Cabral  

Ansiedade, medo e incerteza no percurso do transplante – Enf.ª Mariana Manique – ULS de 
S. José - Hospital Santa Marta  

Impacto do transplante na qualidade de vida – Enf.ª Tânia Gomes – ULSdSA 

Transplante Pediátrico e o seguimento de longo prazo: desafios na prática clínica – Enf.ª 
Susana Carvalho e a Enf.ª Marise Martins – ULSCoimbra 

 



13H – Almoço livre 

 

14:30 H– 16:00H – Do Cuidar ao Valor: Impacto da Enfermagem na Transplantação – 
Hélder Sousa - Comissão Executiva SNS  

Indicadores de qualidade sensíveis aos cuidados de enfermagem em transplantação – 
Enf.ª Joana Silva- ULS de Santa Maria  

Competências acrescidas do enfermeiro em transplantação – Enf. ºMarco Batista – Ordem 
dos Enfermeiros  

Quando o doente mede o cuidado: PROMs e PREMs – Professora Dra. Liliana Mota – 
ESSCVPNorte 

 

16:30H – Encerramento  


