._._‘

(_/

- _
XISEMNMINARIO
PE ENFERMAGERMNM
E NN TRANSPLANTAQZAO

B\ -

- e S
e TN {ﬁ~ =

Dia 8 de junho

8:30H - 12H- Workshop
Simulacao Clinica (n® maximo de participantes:20) - Professora. Dra. Liliana Mota

A simulacao clinica € uma estratégia pedagdégica eficaz naformagado em saude, permitindo
aplicar conhecimentos em ambientes seguros e realistas. Desenvolve competéncias
técnicas e ndo técnicas, como o raciocinio clinico, a tomada de decisdo e a comunicagao,
promovendo a qualidade e segurancga dos cuidados. Com o apoio de tecnologias digitais,
potencia cendrios imersivos e contribui também para a capacitagdo das pessoas alvo dos
cuidados na transigao saude/doencga.

Abordagem ecoguiada de acessos vasculares periféricos (n°® maximo de
participantes:15) - Enf.° Joao Vieira da Silva

A abordagem ecoguiada dos acessos vasculares periféricos consiste na utilizagdo da
ecografia para localizar e canular veias de forma mais precisa e segura. Esta técnica
aumenta a taxa de sucesso a primeira tentativa, reduz complicacées como infiltragdes ou
hematomas e melhora o conforto da pessoa alvo dos cuidados, sendo especialmente util
em casos de acesso venoso dificil. A sua utilizagdo contribui para praticas mais seguras,
eficientes e baseadas na evidéncia.

12:00H - Almoco livre

14H - 14:30H- Sessao Abertura

Dr. Jorge Daniel Diretor Servigo da Cirurgia Hepatobiliopancreatica e Transplantagao da
ULSdSA; Enfermeira Diretora da ULSdSA e Enfermeira Diretora do GCCT da ULSdSA Rosério
Caetano Pereira; Enfermeira Gestora Maria Fatima Morais da Unidade de Transplantacgéo
Hepatica e Pancreatica da ULSdSA; Enfermeiro Fernando Macedo, Presidente do Conselho
Jurisdicional Regional do Norte.; Enfermeiro Hélder Sousa representante da Comissao
Executiva do SNS; Enfermeiro Clemente Neves de Sousa Presidente da APEDT



14:30H - 16h30H - Doacao de Orgaos: Desafios Atuais e Inovagdo Tecnolégica - Enf.2
Diretora Rosario Caetano Pereira - ULSdSA

Panorama da Doacdo em Portugal e Mundo: Barreiras clinicas e organizacionais na
identificacdo e manutencao do potencial dador em Maastricht lll. — Dra. Carla Basilio - ULS
de S. Jodo

Estratégias para Aumentar o Potencial de Doagéo — Enf.© Paulo Nobre - ULSCoimbra

Inovacao Tecnoldgica: Perfusao ex-vivo, oxigenadores portateis — Maria Sanches — B2L

16:30H - 18H - Comunicacoes Orais/Poster

Dia 9 de junho

9H- 11H - Pré - Habilitagao em Transplante — Enf.? Adelaide Cruz- ULSdSA

A pré-habilitacdo como estratégia de melhoria de resultados pds-transplante — Dra. Sofia
Ferreira - ULSASA

Importancia da nutricdo num programa de pré- habilitacao -Nutricionista Tiago Pina - IPO
Coimbra

Pré — habilitagdo: Uma perspetiva do Enfermeiro Especialista em Reabilitagdo — Enf.©
Renato Baido — Champalimaud Foundation

Avaliacao psicoldgica como pilar da pré-habilitagdo — Prof. Dra. Vdnia Rocha — ULS de
S.Jodo

11H Coffee break

11:30H - 13H - A Familia no Processo de Doacgao e Transplantagcdo - Enf.? Fernanda
Moreno - ULS de S. José - Hospital Curry Cabral

Ansiedade, medo e incerteza no percurso do transplante — Enf.2 Mariana Manique — ULS de
S. José - Hospital Santa Marta

Impacto do transplante na qualidade de vida — Enf.Z Tania Gomes — ULSdSA

Transplante Pediatrico e o seguimento de longo prazo: desafios na pratica clinica — Enf.@
Susana Carvalho e a Enf.@ Marise Martins —- ULSCoimbra



13H - Almogo livre

14:30 H- 16:00H - Do Cuidar ao Valor: Impacto da Enfermagem na Transplantacao -
Hélder Sousa - Comissao Executiva SNS

Indicadores de qualidade sensiveis aos cuidados de enfermagem em transplantagao -
Enf.2 Joana Silva- ULS de Santa Maria

Competéncias acrescidas do enfermeiro em transplantagao — Enf. °Marco Batista— Ordem
dos Enfermeiros

Quando o doente mede o cuidado: PROMs e PREMs - Professora Dra. Liliana Mota —
ESSCVPNorte

16:30H - Encerramento



